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Une étude pour répondre à 

quelles questions ?
× La végétation est -elle une solution adaptée pour lutter contre les îlots de chaleur 

urbains (ICU) et pour protéger les bâtiments des apports solaires ? 

× Quelles sont les pr®cautions de mise en ïuvre de la v®g®tation en ville et autour 

des bâtiments ? 

Absence de végétation dans la 

ville de Cayenne      apparition 

dõun ICU ?

La végétation pourrait elle 

améliorer le confort dans les 

bâtiments sans présenter un 

risque pour ce dernier ?

Source images : Guyane la 1ère

Centre ville de Cayenne
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Les îlots de chaleur urbains sont des zones

urbaines aux températures plus élevées

que les zones rurales proches .

Plusieurs facteurs explicatifs :

- Les surfaces minéralisées, routes 

goudronnées et trottoirs bétonnés 

accumulent la chaleur du soleil puis la 

restituent.

- Les activités humaines et le trafic 

dégagent de la chaleur.

- Les espaces urbains denses retiennent 

la chaleur.

Source: InsideClimateChange,D.S.Lemmen; J.FWarren,Changeimpactsandadaptation,(2019).

Source: Lesîlots de chaleururbains,répertoirede fichesde connaissance,IAU

îledeFrance,(2010).
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Lõalb®do et lõ®missivit® pour expliquer le 

réchauffement des surfaces :

- Les surfaces minérales ont, en général, un 

faible albédo . Elles réfléchissent peu la 

lumière et absorbent une grande partie du 

rayonnement solaire.

- Les surfaces de couleurs claires réfléchissent 

la lumière plus quõelles ne lõabsorbent.

- Les surfaces minérales ont aussi une forte 

émissivité et une forte inertie, ce qui signifie 

quõelle absorbe la chaleur en quantit® pour 

ensuite la restituer.

Accumulation de la 

chaleur dans le matériau

Restitution de la chaleur importante, 

forte émissivité

CƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞƳƛǎǎƛǾƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǎǇƘŀƭǘŜ

Source: Aquaa,

(2020).

Source: Lesîlots de chaleururbains,répertoirede fichesde connaissance,IAU

îledeFrance,(2010).

CƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƭōŞŘƻ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ŎƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻƳōǊŜ
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La végétation est un élément de lutte 

contre les îlots de chaleur urbains :

- Elle apporte de lõombrage, elle 

absorbe une part du rayonnement 

solaire ( env. 50% ) et en réfléchit

lõautre (env. 30% )

- Lõ®vapotranspiration consomme de 

la chaleur et refroidit la plante. 

Cependant, ce phénomène est 

assez mal connu et quantifié.

Source: Les îlots de chaleur urbains de Paris, cahier n°2, APUR, (2018).

La végétation pour mieux lutter contre les ICU

Source: Les îlots de chaleur urbains de Paris, cahier n°2, APUR, (2018).
Source : Les bienfaits du végétal en ville, synthèse des travaux 
ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƳŞǘƘƻŘŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜΣ t[!b¢9 9¢ /L¢9{Σ όнлмоύΦ
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La végétation a une faible émissivité

- La végétation absorbe peu la chaleur 

du soleil, comme le montre la caméra 

thermique

- La différence de température entre la 

route et la végétation est de 11,2 °C.

Note : Les valeurs fournies par la caméra thermique 
sont relatives .

Source: Images IR AQUAA (2019/2020)

Mesures à la caméra thermique des températures de la route et des espaces 

végétalisés

Route = 50,6 °C

Vég . = 39,4°C 

et moins

= 11,2°C dõ®cart

I Ombrage et confort thermique ¨ lõ®chelle urbaine
a) Végétation et îlot de chaleur urbain



Citation : La qualit® de lõam®nagement dõun 

espace vert pour faire de lõombre d®pend 

de :

- La densité foliaire des arbres.

- La densité de plantation des arbres.

- La volumétrie des arbres.

Citation : « plus le couvert végétal est étendu, plus 
ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ŀǊōǊŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 
ŘΩǳƴŜ ǾƛƭƭŜ ŘƻƴƴŞŜ Ŝǎǘ ƎǊŀƴŘŜ» 

;ǘǳŘŜ Υ /ƻƳƳŜƴǘ ǉǳŀƴǘƛŦƛŜǊ ƭΩƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀǊōǊŜǎ: le projet de Chicago 
concernant les effets des espaces boisés urbains sur le climat, D.J Nowak & E.G. 
McPherson, CHICAGO UNIVERSITY, (1992).

Source: Les îlots de chaleur urbains de Paris, cahier n°2, APUR, (2018).

Manguier à grande volumétrie et à forte densité foliaire/ palmierau feuillage 

éparse et à faible volumétrie

Forte densité de plantation/ faible densité de plantation
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Source: Les îlots de chaleur urbains de Paris, cahier n°2, APUR, (2018).

Comparaison de plusieurs plantations 

dans Paris : une à la faible densité 

foliaire, lõautre ¨ forte densit® foliaire. 

Deux constats à retenir :

- Faible densité foliaire : pas 

dõombrage suffisant

- Les rues exposées au nord sont à 

lõombre des b©timents : lõexposition 

des rues et leur orientation sont des 

facteurs à prendre en compte.

Source: Les îlots de chaleur urbains de Paris, cahier n°2, APUR, (2018).
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Source: Les îlots de chaleur urbains de Paris, cahier n°2, APUR, (2018).

Comparaison de plusieurs plantations dans 

Paris : une de faible densité, l õautre ¨ forte 

volumétrie et forte densité de plantation . trois 
constats à retenir :

- Une faible densité de plantation = un 

ombrage insuffisant

- Les espaces très exposés au soleil, sans 

ombre (des bâtiments ou des arbres) sont 

les plus chauds , quel que soit leur 
revêtement.

- Seuls les groupements dõarbres apportent 

une protection solaire significative.
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Quõen est-il de la ville de Cayenne ?  Mesure de la température et du confort ressenti sous 

plusieurs profils de végétation. 

Profil 1 

Plantation dõun 

arbre isolé au 

feuillage 

clairsemé

Profil 3

Plantation 

dõalignement 

dense de 

manguiers à 

forte volumétrie

Profil 2

Plantation dõun 

manguier isolé 

au feuillage 

épais et à forte 

volumétrie

Note : Les mesures ont été prises 
des jours de temps dégagé, avec 
un vent faible, en janvier 2020, à 
Cayenne, en centre ville.

Croquis 1

Croquis 2
Croquis 3
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Profil 1 
T° matériaux
Min (ombre) : 37,2 °C
Max (soleil): 45,9 °C

Écart : 8,7 °C

Gain de confort ressenti : 

faible et localisé

Profil 2

Min (ombre): 31,4 
°C
Max (soleil) : 47,5 °C

Ecart : 16,1 °C

Gain de confort 

ressenti : important 

mais localisé

Source: Aquaa (2020)

Croquis 1

Croquis 2

Ombrage porté par des arbres 

isolés :

-Lõombrage port® par le 

Manguier (profil 2) au feuillage 

très dense et à la forte volumétrie 

est bien plus efficace que 

lõombrage port® par le 

Flamboyant au feuillage 

clairsemé (profil 1).

- Les revêtements urbains sont 

mieux protégés par les arbres au 

feuillage dense.
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Source: Aquaa (2020)

Ombrage porté par une 

plantation dõalignement dense :

- Lõombrage port® par 

lõalignement de Manguier 

(profil 2) au feuillage assez 

dense et à la forte volumétrie 

est efficace et étendu.

- Les plantations dõalignement 

dense permettent de protéger 

du soleil des zones étendues.

Croquis 3

Profil 3 

T° des matériaux
Min (ombre): 32 °C
Max (soleil): 44,8 °C

Ecart : 12,8 °C
=> lõ®cart est moins 
important que dans 
le profil 2 car les 
arbres sont plus 
clairsemés.

Gain de confort = 

important et étendu
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Photo aérienne du centre ville de Cayenne
Mesure des températures dans trois rues de Cayenne

- Les mesures ont été faites par temps dégagé, un jour de 

fort ensoleillement, par vent faible

Rues Exposition
Indice de 

canopée
T° moy min max

Rue Robertin Est/ouest 50%
29,6ϲC 27,6ϲC 32,5ϲC

Rue Maissin Nord/sud 0%
31,44ϲC 29,9ϲC 33,7ϲC

Rue de Rémire Est/ouest 0%
32,1ϲC 31,2ϲC 33ϲC

Tableau des températures relevées dans chaque rue

- La rue Robertin est respectivement 2,5 °C et 1,8 °C moins 

chaude que la rue de Rémire et de Maissin .

Note : Les mesures ont été prises 
des jours de temps dégagé, avec 
un vent faible, en janvier 2020, à 
Cayenne, en centre ville.
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Une photo pour illustrer lõ®missivit® des 

surfaces et lõimportance de conserver 

des espaces engazonnés:

T° de surface :

Pelouse ¨ lõombre = 32 °C

Pelouse au soleil = 35 °C

Evergreen = 38 °C

Parking = 48 °C

Les parkings Evergreen et les pelouses 

sont de bonnes solutions pour diminuer 

les températures de surfaces autour des 

bâtiments. On fera dõautant plus 

attention à cet aspect pour les 

bâtiments fonctionnant en ventilation 

naturelle.
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